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Crida del Rotary a participar
en el 21e Premi Simeo Selga

REDACCIO. MANRESA
W ElRotary Club de Manresa-Ba-
gesjatéapuntunanova edici6 del
premi Simeé Selga. El club ha
convocatla2laedicié del guardo,
que facilita que les entitats i asso-
ciacions dela comarca puguin fer
realitat un projecte d’interes soci-
al.

Eltermini per presentar candi-
datures és obert fins al 12 de de-

sembre. Els aspirants al premi,
dotat amb 6.000 euros, han de fer
arribar el seu projecte a info@ro-
tarymanresabages.org. Un jurat
independent, integrat per repre-
sentants de diferents institucions
delterritori, seral’encarregatd’es-
collir el projecte guanyador.

El premi es lliurara en el marc
de la Gala Sime0 Selga, el dissab-
te 7 de gener al teatre Kursaal.
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Crida del Rotary a participar en el 21é Premi Simeé Selga

Redaccié. Manresa

30-10-22 | 06:25

E 1 Rotary Club de Manresa-Bages ja té a punt una nova edici6 del premi Simed
Selga. El club ha convocat la 21a edici6 del guard6, que facilita que les entitats i
associacions de la comarca puguin fer realitat un projecte d'interés social.

El termini per presentar candidatures és obert fins al 12 de desembre. Els
aspirants al premi, dotat amb 6.000 euros, han de fer arribar el seu projecte a
info@rotarymanresabages.org. Un jurat independent, integrat per representants
de diferents institucions del territori, sera lencarregat descollir el projecte
guanyador.

El premi es lliurara en el marc de la Gala Sime6 Selga, el dissabte 7 de gener al
teatre Kursaal.
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PREMIS

Carles Sans actuara a
la gala dels premis
Simeo Selga

REDACCIO. MANRESA

W Lactor Carles Sans, un dels fun-
dadors de la companyia teatral
Tricicle, sera un dels protagonis-
tes de la gala Simed Selga que el
Rotary Club de Manresa-Bages
celebrara el dissabte 7 de gener
del 2023 a les 7 de la tarda. Sans
oferira 'espectacle Per fi sol!, un
monolegsobre els 40 anys del Tri-
cicle. Les entradesjaes poden ad-
quirir a la web del teatre Kursaal.
Durant la gala es lliurara el guar-
do de la 21a edici6 del Premi Si-
meo Selga, que s'adreca ales enti-
tatsiassociacions del territori que
vulguin fer realitat un projecte de
caire social.
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Pep Plaza substituira Carles Sans a
la Gala Simeé Selga

Oferira I'espectacle "Ara més" el dia 7 de gener de 2023 a les 7 de la tarda al
Teatre Kursaal de Manresa

L'actor i humorista Pep Plaza sera el protagonista de la Gala Sime6 Selga que el Rotary Club de
Manresa-Bages celebrara el dissabte 7 de gener del 2023 a les 7 de la tarda al Teatre Kursaal de
Manresa. Plaza oferira Ara més, un espectacle d'humor que comptara amb musica en directe.

Les entrades es poden adquirir a través de la pagina web del Teatre Kursaal a un preu de 24
euros. En el decurs de la gala, que enguany retorna a les dates nadalenques, es fara lliurament
del guardé de la 21a edicié del Premi Simeo6 Selga, que s'adreca a les entitats i associacions del
territori que vulguin fer realitat un projecte de caire social.

El Rotary Club de Manresa-Bages va apostar el 2019 per donar un nou format al Concert de

Reis i celebrar la primera edicié de la Gala Sime6 Selga, que va ser tot un éxit i que per aquest
motiu ha tingut continuitat. La del 2023 sera la quarta edicié de la gala, patrocinada per la Fundacié
"la Caixa" i amb la col-laboracié de diverses empreses del territori, a més de I'Ajuntament de
Manresa.

Inicialment estava previst que actués Carles Sans, pero per una indisposicié de I'actor s'ha fet un
canvi en la programacié de la Gala Sime6 Selga, que comptara igualment amb un espectacle de
primer nivell.
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Pep Plaza protagonitzara la
Gala Simeo Selga del Rotary

REDACCIO. MANRESA

B L'actor i humorista Pep Plaza
sera el protagonista de la Gala Si-
med Selga, que el Rotary Club de
Manresa-Bages celebrara el dis-
sabte 7 de generdel 2023 ales 7 de
la tarda al teatre Kursaal. Plaza
oferira Ara més. Inicialment, esta-

va previst que actués Carles Sans,
pero, per una indisposici6 del'ac-
tor, s’ha fet un canvi en la progra-
macié de la gala. Les entrades es
poden adquirir a través de la web
delKursaal. Eneldecursdelagala
esfaraellliurament dela2laedi-
ci6é del Premi Sime0 Selga.
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Pep Plaza substitueix Carles Sans en la
Gala Sime0 Selga de Rotary Manresa

REDACCIO. MANRESA

W La Gala Simed Selga del Rotary
Club de Manresa-Bages canviade
protagonista. Toti que es va anun-
ciar que hi actuaria Carles Sans,
amb l'espectacle Per fi sol, s’han
hagutde canviar els plans per una
indisposicié del membre de Tri-
cicle. En el seu lloc, els assistents
podran gaudir del muntatge esce-

nic Ara més, a carrec de l'actor i
humorista Pep Plaza. La vetllada
tindra lloc el dia 7 de gener a les
19 h al Kursaal de Manresa.
Lespectacle mostra la capaci-
tatde Plazaper ficar-sealapellde
nombrosos personatgesicompta
amb la musica en directe del pia-
nista Nito Figueres. Concebut en
clau d’humor, Ara mésplanteja tot

de situacions que se sap on co-
mencen pero no com acaben.

Les entrades ja son a la venda
al preu de 24 euros, a la pagina
web del Kursaal. Durantla gala es
lliura el guardé dela21aedicié del
Premi Simed Selga, que s'adrecaa
les entitats i associacions del ter-
ritori que vulguin fer realitat un
projecte de caire social.

L’actor Pep Plaza
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El CN Manresa obte el Premi
Simeo Selga del Rotary Club

» El projecte de l'entitat guardonat sanomena «Cap nen/a sense nedar i
pretén apropar els esports d'aigua a infants en situacio de vulnerabilitat

LLU{S CUBERES | MARTI. MANRESA

B Elprojecte«Capnen/asensene-
dar», impulsat i desenvolupat pel
Club Natacié Manresa en col-labo-
racié amb Creu Roja Manresa, és el
guanyador dela2laedicié del Pre-
mi Simed Selga que atorga el Rota-
ry Club de Manresa-Bages. La pro-
posta vol apropar els esports d’ai-
gua a infants en situacié de vulne-
rabilitatoriscsocial del centre obert
Casal-Ot de Creu Roja Manresa. El
lliurament del premi s'efectuara el
dissabte 7 de gener del 2023 en el
decurs de la Gala Sime6 Selga.

El projecte guanyador va cris-
tallitzar com a conseqiiencia de la
suma de l'expertesa en 'ensenya-
ment dels esports d'aigua a nenes i
nens del CN Manresa i de I'experi-
eéncia en l'ambit assistencial i de
protecci6 de la infancia en situacié
derisc social de Creu Roja Manre-
sa. El programa té el suport de la
Fundacié Guardiola Sala.

Per als nens vulnerables, I'aigua ha de ser un espai de joc arxiu parTICULAR

Lobjectiu del projecte és facili-
tar que els infants que no hi tenen
accés puguin realitzar esports d'ai-
gua. Des delabase, aprenent a ne-
dar, fins a la practica esportiva de
competicié. La intenci6 és que l'ai-
gua deixi de ser unrisc per passar a
ser un espai de joc, diversid i opor-
tunitats per alaigualtatilainclusid.

El Premi Simed Selga és dotat
amb 6.000 euros, que es financen
amb elsbeneficisderivats delagala
ila collaboracié de diferents em-
preses i entitats. El presentador de
laGalaSime6 Selgaseral’actorihu-
morista Pep Plaza. Les entrades es
podenadquiriratravés delllocweb
del teatre Kursaal (24 euros).
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Gala Simeo Selga p-Dissabte 7
degener,ales19h,alteatre Kur-
saal. Lactor i humorista Pep Pla-
za oferira I'espectacle Ara més,
un espectacle d’humor que
comptara amb musica en direc-
te. En el decurs de I'acte es lliu-
rara el 21é& Premi Simed Selga,
que s'adreca ales entitats i asso-
ciacions del territori que vulguin
fer realitat un projecte de caire
social. Entrades: 24 euros a les
taquilles del Kursaalia www.kur-
saal.cat. Organitzacié: Rotary
Club Manresa - Bages.
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El CN Manresa guanya el 21¢e¢ Premi
Simeo Selga del Rotary Club de
Manresa-Bages

Pel projecte Cap nen/a sense nedar, que apropa els esports d'aigua a infants en
situacié de vulnerabilitat del centre obert Casal-Ot de Creu Roja Manresa

B .~ — S
El projecte ensenya a nedar a infants de families vulnerables | CNM

El projecte Cap nenala sense nedar, del Club Natacié Manresa en col-laboracié amb Creu Roja
Manresa, és el guanyador de la 21a edicié del Premi Sime6 Selga del Rotary Club de Manresa-
Bages. Es tracta d'una proposta que vol apropar els esports d'aigua a infants en situacié de
vulnerabilitat o risc social del centre obert Casal-Ot de Creu Roja Manresa. El lliurament del

premi tindra lloc dissabte 7 de gener del 2023 en el decurs de la Gala Sime6 Selga.

El projecte guanyador sorgeix de la suma de I'expertesa en I'ensenyament dels esports d'aigua

a nens del Club Natacié Manresa i, per I'altra, de I'experiéncia en I'ambit assistencial i de proteccio
de la infancia en situacié de risc social de Creu Roja Manresa, i compta amb el suport de la
Fundacié Guardiola Sala.

L'objectiu del projecte és facilitar que els infants que no hi tenen accés puguin realitzar esports
d'aigua. Des de la base, aprenent a nedar, i fins i tot podent optar a la practica esportiva de
competicid. La intencid és que I'aigua deixi de ser un risc per passar a ser un espai de joc,
diversié i noves oportunitats per a la igualtat i la inclusio social.

El jurat, integrat per representants de I'Ajuntament de Manresa, la Delegacié del Bages del

Col‘legi Oficial de Metges de Barcelona, el Consell Comarcal del Bages, Regi67, el Forum Economic
de la Catalunya Central, la UManresa-FUB i el Rotary Club de Manresa-Bages s'ha reunit

aquesta setmana davant de notari per fer les deliberacions i emetre el veredicte.
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Premi per a un projecte que ensenya a
nedar a infants amb un alt risc social

» El guardd Simed Selga, que atorga el Rotary Club de Manresa-Bages, concedeix una ajuda de 6.000 euros al CN Manresa per
continuar i millorar la seva iniciativa solidaria » El lliurament sera el 7 de gener en el decurs de I'actuacid de Pep Plaza al Kursaal

GEMMA CAMPS. MANRESA
MW Desdel setembre passatifinsal
juny, unaquarantenad’infants de
3al2anysdeManresaambunalt
risc social aprenen a nedar a les
instal-lacions del Club Natacié
Manresa. Encara que sembli im-
possible, avui en dia encara hi ha
canalla que no ha tingutl'oportu-
nitat d’aprendre a nedar, amb els
desavantatges que aixo els com-
porta i els comportara de més
grans. Per evitar que hi hagi
aquesta bretxa, el CN Manresa es
va associar amb Creu Roja Man-
resa per, a través del Casal-Ot de
Creu Roja, ensenyar a nedar als
infants que van a aquest centre.
Per donar continuitatimillorar
el seu projecte solidari, el CN
Manresa es va presentar a la 21a
edicié del Premi Sime6 Selga, que
convoca el Rotary Club de Man-
resa-Bages. La seva iniciativa va
ser l'escollida per rebre el guardd,
una ajuda de 6.000 euros.
Ellliurament del Premi Simed
Selga tindra lloc el dissabte 7 de
gener, a les 7 de la tarda, al teatre
Kursaal. Sera en el decurs de la
Gala Sime0 Selga, on els assistents
podran gaudir de l'espectacle
d’humor de Pep Plaza Ara més.
Les entrades costen 24 euros i es

3l |

Pep Garcia, Carles Pons i Elisabet Ventura, a la terrassa de ’Espai Gastronomic del Kursaal, ahir GC.

poden comprar al Kursaal. Ahiral
mati van fer la presentacié de la
gala Carles Pons, president del
Rotary Club de Manresa-Bages;
Elisabet Ventura, en representa-
cié del CN Manresa, i Pep Garcia,
responsable de La General i
manager de Pep Plaza.

El premi i la gala es financen
amb diverses aportacions. La
Fundaci6 La Caixan’és el patroci-
nador principal, perd tambéhiha

implicades diverses empreses del
territori,abanda del que esrecap-
ta directament a la gala.
Ponsvaposarl'accentenlaim-
portancia que noves entitats pre-
sentin els seus projectes al premi.
Vaexplicar que n’hiha que ho fan
de forma recurrent i que, en can-
vi, costa que ho facin entitats no-
ves. Va posar com a exemple les
entitats veinals i va recordar que
totes les iniciatives que incloguin

un impacte social i uns valors hi
sén benvingudes i que no cal que
presentin grans projectes.
Ventura va agrair el premi. Va
explicar que el projecte Capnen/a
sense nedar ha nascut aquesta
temporada amb I'ambicié de mi-
llorarl'entorn socialmésimmedi-
at; enaquest cas, el de canalla del
nucli antic de Manresa que no té
accés a aprendre a nedar, la qual
cosa els impedira de més grans

poder gaudir de la platja, d'un riu
od'unllaci, encaraanantmésen-
113, va dir, pot representar un risc
peralasevavida. Varemarcar que
el club té una «anima social» que
s’ha traduit en aquest projecte.
Lajuda del Rotary no només per-
metra donar-hi continuitat sin6
millorar-lo «per poder fer més co-
ses» i que, a la llarga, aquests in-
fants puguin fer activitats esporti-
ves al club. La Fundacié Guardio-
laSalaapadrina el projecte del CN
Manresa. Un dels seus patrons és
Manel Estiarte Duocastella, que
donanom ales piscines.
Garciava destacar quela «cul-
tura serveix per embolicar coses
xules» com és el cas del premi del
Rotary i va proposar I'espectacle
de Plaza com «un bon regal de
Reis». A Ara més, l'actor, explica
una part de la seva vida «xuclant
trenta personatges» dels quals sap
treure I'esséncia. Ho fa acompa-
nyatal piano per Nito Figueras. Al
mig, els espectadors es trobaran
«un espectacle d’'opera» a carrec
del mateix Plaza que els deixara
bocabadats. Garcia va celebrar la
possibilitat de casar cultura amb
unainiciativasocial comaquesta.
Va dir, aix0 si, que'ideal seria po-
der-ho fer en un Kursaal ben ple.
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[ o /
Opinio
LA TALAIA
SABER NEDAR IMPORTA

acapacitat de nedar ladonem tan per descomptada que ja no te-
nim en compte que cal aprendre’n, i que no saber-ne suposa un
handicap important. Saber nedar no només et pot salvar la vida,
sino que et priva de nombroses activitats esportives i doci de les
que et trobaras exclos. Una cosa tan senzilla com anar a la platja amb
amics pot resultar molt frustrant si ets el que no pot passar de lavoreta de
laigua. Alhora, aprendre a nedar proporciona un tipus de consciéencia del
propi cos que és dificil dadquirir d'altres maneres. Durant els darrers me-
sos, el CN Manresa ha estat ensenyant a nedar infants del Casal-Ot de la
Creu Roja que, per la seva situacio social, possiblement haurien quedat
exclosos de tots els beneficis que aportala capacitat de nedar. Va ser una
iniciativa encomiable que ara es podra mantenir gracies al premi anual
Simed Selga, que lliura el Rotary Club de Manresa. Cal confiar que no no-
més se li donara continuitat gracies a aquest guardd, sin6 que es podra fer
de forma indefinida amb altres suports. Aquesta ha estat una iniciativa
necessaria, i ho continuara sent en el futur. Aprendre a nedar iguala so-
cialment, integra i aporta salut. Ningti no n’ha de quedar exclos.
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GALA SIMEO SELGA

»Dissabte, a les 19 h. Teatre Kursaal. Manresa. Rotary Club
Manresa-Bages organitza una nova edicid de la Gala Sime6
Selga, durant la qual s’atorgara al Club Natacié Manresa el
Premi Simed Selga pel projecte que apropa la natacid als
infants amb menys recursos. Posteriorment, els assistents
podran gaudir amb I’espectacle Ara més, on el conegut actor i
humorista Pep Plaza, acompanyat del pianista Nito Figueras,
dona vida a personatges coneguts pel ptblic.-Redaccio
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Escena

MANRESA

Gala Simeo Selga »-Dissabte, a
les19 h, al teatre Kursaal. LU'actor
i humorista Pep Plaza oferira I'es-
pectacle Ara més, un espectacle
d’humor que comptara amb mu-
sica en directe. En el decurs de
I'acte es lliurara el 21& Premi Si-
med Selga, que s'adrecaalesen-
titats i associacions del territori
que vulguin fer realitat un pro-
jectede cairesocial. Entrades: 24
euros a les taquilles del teatre
Kursaaliperinterneta www.kur-
saal.cat. Organitzacio: Rotary
Club Manresa - Bages.
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Escena
|
MANRESA

Gala Simeé Selga p-Avui, a les
19 h, al teatre Kursaal. L'actor i
humorista Pep Plaza oferira I'es-
pectacle Ara més, un espectacle
d’humor que comptara amb mu-
sica en directe. En el decurs de
I'acte es lliurara el 21& Premi Si-
med Selga, que s'adrecaalesen-
titats i associacions del territori
que vulguin fer realitat un pro-
jectede cairesocial. Entrades: 24
euros a les taquilles del teatre
Kursaaliperinterneta www.kur-
saal.cat. Organitzacio: Rotary
Club Manresa - Bages.
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Aquest diari utiiza paper reciclat en el 80,5%

OSCAR BAYONA
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Premi al CN Manresa i a Creu Roja per  EI PSCinsta ERC a acceptar el
lluitar perqué tots els infants nedin  seu pla o buscar un altre soci
- 21A GALA DEL ROTARY CLUB DE MANRESA-BAGES : INSISTEIX QUE LA SEVA PROPOSTA ES DE MINIMS
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El Premi Simeo Selga reconeix la tasca
social del Club Natacio Manresa

» La 21a edicid del guardd ha premiat un projecte que pretén apropar els esports d’aigua als infants amb vulnerabilitat i risc social
» La distincio es va lliurar en una gala al teatre Kursaal de Manresa, que va incloure un espectacle de I'humorista Pep Plaza

BLANCA SOLER. MANRESA
M ElPremiSime6 Selgavareconeéi-
xer ahir el Club Natacié Manresa
perl'impuls d’un projecte que pre-
tén acostar els esports d’aigua als
infants amb risc d’exclusié social.
La gala de lliurament del guardo,
celebrada al teatre Kursaal, va co-
mengar amb parlaments del presi-
dent del Rotary Club de Manresa-
Bages, Carles Pons, agraint als
membres del jurat i felicitant el
Club Natacié Manresa. Tot seguit,
va pujar a l'escenari l'alcalde de
Manresa, Marc Aloy, recordant el
doctoripoliticmanresa Sime6 Sel-
gaque, graciesaell, es pot celebrar
aquestpremiquereconeixunatas-
casocial de petites o grans entitats.
Al seu torn, també van interve-
nir Montse Goma i Elisabet Ventu-
rapertal d'explicar el projecte gua-
nyador del CNManresa. Talcomva
destacar Ventura, «molts infants
perdenlavidaperentrarenunllac,
riu o mar per no saber nedar». En-
guany el Club Natacié Manresa ce-
lebra el 90¢ aniversari, aixi que els
va fer especial illusié poder rebre
aquest premi. El premi va ser lliu-
rat per la governadora del districte
del Rotary Club, Ingrid Steinhoff.
La dahir va ser la21aedici6 del

Premi Sime6 Selga del Rotary Club
de Manresa-Bages, que té com a
objectiuguardonar els millors pro-
jectesd’interes socialimpulsats per
entitats i associacions bagenques
d’interes social i sense anim de lu-
cre.ElRotary Club de Manresa-Ba-
ges va lliurar el premi dotat amb
6.000 euros a una proposta que vol
apropar elsesports d'aiguaainfants
en situacié de vulnerabilitat o risc
social del centre obert Casal-Ot de
Creu Roja Manresa. Lobjectiu del
projecte és facilitar a aquests in-
fants que puguin realitzar esports
d’aiguai fins i tot puguin optar a la
practica esportiva de competicio.
La intencid és que 'aigua deixi de
serunrisc per passar a ser un espai
dejoc, diversi¢ inoves oportunitats
per alaigualtatila inclusié social.

Elprojecte guanyador sorgeixde
lasumadel'expertesaenl’ensenya-
ment dels esports d’aigua a nens i
nenes del Club Nataci6 Manresa i,
perlaltra, del'experiéncia enl’am-
bit assistencial i de proteccié de la
infanciaensituacié deriscsocial de
CreuRojaManresa. També té el su-
portdelaFundacié GuardiolaSala.

Lesdeveniment també va
comptar amb la preséncia i actua-

Els guardonats van rebre el Premi Simeo Selga amb satisfaccid, en una gala lluida al Kursaal

ciédel’humorista Pep Plaza, cone-
gutpel programa de PoloniaaTV3
i pel seu recorregut de més de 25
anys als escenaris. Aquesta vegada
va presentar l'espectacle Ara més,
una proposta que encadena un

munt d’histories de diferents per-
sonatges, semblantaun calidosco-
pi de veus. Lhumorista va sortir
cantant «I ara qué?», i el ptblic ha-
via de respondre «Aramés!». Plaza
va arrencar somriures constant-

0SCAR BAYONA

ment del public assistent mentre
interpretava personatges com Fer-
nando Simén, Pep Guardiola, Jor-
di Pujol, Tomas Molina, Quim
Monz6, Nando Jubany, Pedro Sén-
chez, entre molts d’altres.




Regi67 digital - Diumenge 8 de gener de 2023 (internet)
https://www.regio7.cat/cultures/2023/01/08/premi-simeo-selga-reconeix-tasca-80828851.html




Regio7 digital - Diumenge 8 de gener de 2023 (internet)
https://www.regio7.cat/cultures/2023/01/08/gala-premi-simeo-selga-reconeix-80826776.html




Canal Taronja - Dilluns 9 de gener de 2023 (televisio i internet)
https://www.canaltaronja.cat/central/manresalel-teatre-kursaal-de-manresa-va-acollir-aquest-
dissabte-7-de-gener-la-gala-simeo-selga-del-rotary-club-de-manresa-bages/




Nacio Digital Manresa - Dilluns 9 de gener de 2023 (internet)
https://www.naciodigital.cat/manresa/noticia/107239/premi-simeo-selga-cn-manresa-rotary-
club-bages




Manresadiari - Dimarts 10 de gener de 2023 (internet)
https://www.manresadiari.cat/noticies/detail.php?id=71709




